Omradde Varde og @lgod Gymnastik og Ungdomsforening inviterer til

GYMNASTIK, SJOV & LEG

i samarbejde med JTH @lgod
HVOR: I @LGOD HALLERNE, Skolegade 18, 6870 @lgod

HVORNAR: L@RDAG den 10. november 2018 kl. 10.00 — 15.00

HVAD: Sjov opvarmning for alle, spring pa bane og i
springgrav, leg, svgmning og sjov gymnastik.

HVORFOR: Fordi det bliver KANON sjovt og gymnastik er det "fedeste”

HVEM: ALLE bgrn fra 0. — 7. KI. — NYHED - invitér en ven, der ikke
gar til gymnastik med.

HVAD KOSTER DET: 75 kr. pr. barn, som du betaler til instruktgren.

HUSK : Gymnastiktgj/sportstgj og badetgj.
Der bliver en pauser undervejs. Vi giver saftevand og frugt.
Mad og drikke kan medbringes eller kgbes

PA GENSYN

@nsker du mere info?
Sa sparg : Henning Dejgaard: Dejgaard@bbsyd.dk

Afleveres udfyldt til instrukter/holdleder i foreningen

Tilmelding til Barnedag i DGI omrdde Varde, Igrdag den 10. nov. 2018
Medbring eller Mobilepay (6122 3112) kr. 75,- pr. barn til instruktgren senest den
29. oktober

Navn: 0g ven:

Fgdselsdato: Fadselsdato

Kan kgre: ja nej |:|




