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Nu starter gratis kurser...

Leer at skrive spaendende nyhedsartikler og lave faengende fotos! FOTO: Pixabay

Borgerjournalistik, foto, billedbehandling,
hjemmesider og sociale medier

Laer hvordan du synligger dit lokalsamfund, sportsforening, lokalarkiv, stgtteforening,
jagtforening, kirkelige organisation, skole, b@rnehave, spejderklub, virksomhed,
pensionistforening, partiforening osv. osv...

For at tiltraekke nye medlemmer og nye tilflyttere, skal du synligggre din forening og by. Det handler om, at
du far formidlet de gode historier. Det er vigtigt for den lokale udvikling.

Derfor har Udviklingsradet Helle @st i samarbejde med vores hjemmesideleverandgr "Ruban" arrangeret
en serie af kurser i synligggrelse. Der er hyret en professionel journalist og en fotograf til at undervise pa

kurserne.

P& kurserne bliver der undervist i...


https://ruban.dk/

HELLE @ST Kurser i borgerjournalistik oktober og november 2020

lobal lis & Vaket

Borgerjournalistik og tekstskrivning

e Find de gode historie og fa dem udgivet
o Skriv tekster, der fanger og fastholder lzeserne
e Fa professionelle medier til at anvende dine pressemeddelelser

Foto, Video og billedbehandling

e Skab det gode pressefoto

e Lav flotte billeder med billedbehandling

e Sadan laver du flotte videoer

e Fa publiceret dine artikler og billeder pa hjemmesider, sociale medier, youtube, aviser og lokale
blade.

Skriv din gode historie sammen med journalisten
Der bliver tilbudt workshops, hvor du sammen med journalisten kan skrive en konkret historie til
medierne. Fotografen vil hjeelpe dig med at fa taget skarpe og faengende billeder

Alle kan deltage, ogsa dig...!

Pa kurserne kan du mgde andre lokale, der ogsa arbejder med borgerjournalistik og foto. Her kan |
sammen udveksle erfaringer med hinanden.

Alle foreninger, institutioner, virksomheder og enkelt personer kan deltage i kurserne. Du behgver ikke
veere medlem af en forening. Blot du har lyst og interesse for at skrive eller lave billeder og video. Maske -
der bor en skribent, redaktgr, fotograf eller webmaster gemt i dig?

Kurserne er gratis. Det er Ruban som betaler og arrangerer kurserne. De har faet 200.000 kr. i midler, som
til dels kommer fra LAG Fang-Varde (Lokale Aktions Grupper). Derfor er alt betalt!

Lees mere om Ruban her (www.ruban.dk )

Se alle kurser og tilmelding herunder... -ses vi?
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Viudvikler

HELLE @ST Kurser i borgerjournalistik oktober og november 2020 viudvikler

Udviklingsrad
lobal lis & Ukt

Kursus 1

Find jeres gode historier og fa dem ud

Introkursus - artikelskrivning...

N
Y

¢

Alle foreninger gemmer pa gode historier, som kan hjelpe med at fortlle om jer og tiltraekke nye
medlemmer eller deltagere til jeres aktiviteter.

Pa dette introduktionskursus far du redskaberne til at:

o finde de gode historier, udvikle jeres idéer og finde nye vinkler.

e interviewe og lave research

e vurdere, hvem du skriver til, og hvordan du skal servere teksten til forskellige medier — fra
pressemeddelelse til opslag pa sociale medier.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye
veerktgjer.

10 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 1A:

Lgrdag den 3. oktober 2020 kl. 09.00-14.00 — Skovlund sognearkiv
Spndag den 4. oktober 2020 kl. 09.00-14.00 — Skovlund sognearkiv

Kursus nr. 1B:

Mandag den 19. oktober 2020 kl. 18.00-21.00 — Faborghus

Tirsdag den 20. oktober 2020 kl. 18.00-21.00 — Faborghus

Onsdag den 21. oktober 2020 kl. 18.00-21.00 — PowerTower Agerbaek

Kursus nr. 1BA:
Lgrdag den 31. oktober 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus
Sgndag den 1. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus

STED: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre
STED: Skovlund sognearkiv, Solbakken 2 B th, Skovlund, 6823 Ansager

Tilmelding:
Kun én af de ovennavnte kurser bliver gennemfgrt. Vi veelger den, der far flest tilmeldinger. Resten
bliver aflyst. Du ma derfor gerne veaelge flere kurser, ud fra alle de datoer du kan.

SKRIV MAIL TIL: Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre
Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.
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Kursus 2

SKriv, sa andre far lyst til at laese dine tekster
Skrivetekniker, -der far dine ord til at flyde...

—

Kender du det med at sidde foran computeren og det blanke stykke papir og ikke kunne fa et ord frem? Ofte
er det fordi vi selv ggr teksten mere kompliceret, end den behgver at veere.

Pa kurset dykker vi ned i, hvordan vi skriver tekster, som fanger og fastholder lseserne — uanset om det er et
tweet pa 140 tegn eller en pressemeddelelse. Du far teknikker til at fa ordene til at flyde, og du lzerer,
hvordan du ggr teksterne faangende — ogsa selv om du skriver om kompliceret stof.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og @velser, hvor du far lov til at bruge dine nye
veerktgjer.

10 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 2B:

Tirsdag den 3. november 2020 kl. 18.00-21.00 — Faborghus
Onsdag den 4. november 2020 kl. 18.00-21.00 — Faborghus
Torsdag den 5. november 2020 kl. 18.00-21.00 — Faborghus

Kursus nr. 2BA:
Spndag den 8. november 2020 kl. 09.00-14.00 — PowerTower Agerbak
Lgrdag den 14. november 2020 kl. 09.00-14.00 — PowerTower Agerbaek

Kursus nr. 2BB:
Sgndag den 15. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus
Sgndag den 22. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus

Kursus nr. 2BC:

Mandag den 16. november 2020 kl. 18.30-21.30 — Faborghus

Tirsdag den 24. november 2020 kl. 18.30-21.30 — PowerTower Agerbaek
Onsdag den 25. november 2020 kl. 18.30-21.30 — PowerTower Agerbaek

STED: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre
STED: PowerTower Agerbak, Storegade 6, 6753 Agerbaek

Tilmelding:
Kun én af de ovennaevnte kurser bliver gennemfgrt. Vi vaelger den, der far flest tilmeldinger. Resten bliver
aflyst. Du ma derfor gerne veelge flere kurser, ud fra alle de datoer du kan.

SKRIV MAIL TIL: Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre

Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

Side 4 af 13


mailto:claus@vestland.dk

HELLE @ST Kurser i borgerjournalistik oktober og november 2020

Kursus 3

Spil jeres gode historier endnu bedre

Malrettet dig, som er ansvarlig for jeres indhold pa hjemmeside og sociale medier...

Har du ansvaret for at indholdet pa jeres hjemmeside og sociale medier spiller? Hvis du far andres tekster ind,
skal du vide, hvordan du med enkle kneb kan forbedre deres tekster og malrette dem til forskellige medier.

Leer, hvordan du far andre til at klikke og reagere pa dine opslag og skriver pressemeddelelser, som
journalisterne far lyst til at bruge.

Kurset er malrettet dig, som er ansvarlig for jeres indhold pa hjemmeside og/eller sociale medier.
Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye veerktgjer.

10 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 3B:

Onsdag den 11. november 2020 kl. 18.30-21.30 — Faborghus
Tirsdag den 17. november 2020 kl. 18.30-21.30 — Faborghus
Torsdag den 26. november 2020 kl. 18.30-21.30 — Faborghus

Kursus nr. 3BA:
Sgndag den 15. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus
Sgndag den 22. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus

Kursus nr. 3BB:
Lgrdag den 28. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus
Sgndag den 29. november 2020 kl. 09.00-14.00 — Faborghus

Kursus nr. 3BC:

Mandag den 16. november 2020 kl. 18.30-21.30 — Faborghus

Tirsdag den 24. november 2020 kl. 18.30-21.30 — PowerTower Agerbaek
Onsdag den 25. november 2020 kl. 18.30-21.30 — PowerTower Agerbaek

STED: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre
STED: PowerTower Agerbak, Storegade 6, 6753 Agerbaek

Tilmelding:
Kun én af de ovennavnte kurser bliver gennemfgrt. Vi vaelger den, der far flest tilmeldinger. Resten bliver
aflyst. Du ma derfor gerne veelge flere kurser, ud fra alle de datoer du kan.

SKRIV MAIL TIL: Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre
Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og @ndre kursernes indhold, tidspunkt og sted
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Kursus 4

Det gode pressefoto

Fa fotografens bedste tricks og tips...

b!!;. d L > X .‘ W 1!

Leer hvordan gode billeder fanger gjet og far laeseren til at stoppe op ved jeres historier.

Fa fotografens bedste tricks og tips til at tage gode fotos, som feenger. Du laerer at bruge din telefon eller dit
kamera, sa du bliver tryg ved at tage billeder til foreningens hjemmeside og sociale medier. Du lzerer, hvordan
du komponerer et billede, om lys og forskellige slags fotografier og hvornar du skal bruge hvad. Det bliver sjovt
at fotografere, og du kan ogsa bruge det i din fritid.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye veerktgjer.

9 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 4C:

Tirsdag den 13. oktober 2020 kl. 18.00-21.00
Onsdag den 14. oktober 2020 kl. 18.00-21.00
Torsdag den 15. oktober 2020 kl. 18.00-21.00

Sted: Konfirmandstuen ved Naesbjerg Kirke, Hovedgaden 38, Naesbjerg, 6800 Varde
Tilmelding:

SKRIV MAIL TIL: Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre
Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

forseettes...
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Kursus 5

Skab flotte fotos med billedbehandling

F& de vigtigste justeringsmuligheder i ethvert fotoredigeringsprogram...

Leer at ggre dine fotos endnu bedre med et billedbehandlingsprogram, sa de spiller optimalt pa hjemmeside,
trykte og sociale og medier.

Du leerer at beskzere billedet efter udtryk, budskab, medie, malgruppe. Og du kommer omkring de vigtigste
justeringsmuligheder i ethvert fotoredigeringsprogram, lys, kontrast, farve og hvidbalance.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye veerktgjer.

5 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 5C:
Mandag den 9. November 2020 kl. 18.00-21.00
Tirsdag den 10. November 2020 kl. 19.00-21.00

Sted: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre

Tilmelding:

SKRIV MAIL TIL: Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre
Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og sendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

forseettes...
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Kursus 6

Billedbehandling for redaktgrer og webmasters

Leer at ggre dit billede klar til hjemmesiden og sociale medier...

: Her leerer du de grundlaeggende principper for at ggre et billede klar til brug, sa det fanger gjet pa
hjemmesiden og i trykte og sociale medier.

Du leerer principperne bag at beskaere et billede og at tage hgjde for, hvordan billedet vises pa mobil og
hjemmeside.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye veerktgjer.

3 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 6A:
Tirsdag den 29. September 2020 kl. 18.30-21.00

Sted: Konfirmandstuen ved Naesbjerg Kirke, Hovedgaden 38, Naesbjerg, 6800 Varde

Kursus nr. 6BA:
Onsdag den 30. September 2020 kl. 18.00-21.00

Sted: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre

Kursus nr. 6B:
Onsdag den 25. November 2020 kl. 18.00-21.00

Sted: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre

Tilmelding:
Kun én af de ovennaevnte kurser bliver gennemfgrt. Vi vaelger den, der far flest tilmeldinger. Resten bliver
aflyst. Du ma derfor gerne veelge flere kurser, ud fra alle de datoer du kan.

-Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre
Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

forsattes. ..
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Kursus 7

Laer at lave flotte videoer

Leer arbejdsgangen fra idé til faerdigt produkt...

Med video kan du na langt ud med dine opslag pa bade hjemmeside og pa sociale medier. Her kan du laere at
lave bedre videoer end mange af de rystede handholdte videoer, som du ser pa de sociale medier.

Pa kurset kommer du med hele vejen fra optagelse af video til overvejelse over, hvordan du fortaeller din
historie og til at redigere videoen til faerdigt produkt, som du kan bruge pa jeres hjemmeside/sociale medier.

Kurset veksler mellem gennemgang ved computeren og gvelser, hvor du far lov til at bruge dine nye veerktgjer.

15 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 7A:
Lgrdag den 24. oktober 2020 kl. 9.00-16.00
Spndag den 25. oktober 2020 kl. 9.00-17.00

Sted: Skovlund sognearkiv, Solbakken 2 B th, Skovlund, 6823 Ansager

Tilmelding:
-Claus V. Jeppesen, claus@vestland.dk med dit navn, adresse og kursusnumre

Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

forseettes...
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8 Workshop

SKriv jeres gode historie i samarbejde med journalisten

Fa jeres artikel til at se top professionel ud...

Fa arbejdsmetoderne helt ind under huden nar | i samarbejde med journalist Katrine Friisberg producerer en god
historie til jeres hjemmeside og sociale medier.

Som resultat far | bade en god historie, som | kan bruge pa jeres medier, og | kan bruge erfaringerne til selv at strikke
gode historier sammen i fremtiden.

5 timers varighed - Gratis!

Kursus nr. 8A:

Onsdag den 18. november 2020 kl. 18.30-21.00

Mandag den 23. november 2020 kl. 18.30-21.00
Sted: Faborghus, Mgllevej 1, Faborg, 6818 Arre

Kursus nr. 8B:
Tid og sted ikke bestemt pt. - kommer snarest...

Kursus nr. 8C:
Tid og sted ikke bestemt pt. - kommer snarest...

Kursus nr. 8D:
Tid og sted ikke bestemt pt. - kommer snarest...

Kursus nr. 8E:
Tid og sted ikke bestemt pt. - kommer snarest...

Tilmelding:

Skriv mail til claus@vestland.dk med dit navn og kursusnummer.

Veelg gerne flere kursusnumre efter de datoer du bedst kan deltage.

Du vil herefter fa besked om din optagelse.

Vi forbeholder ret til at aflyse og eendre kursernes indhold, tidspunkt og sted.

forseettes...
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Kurser i borgerjournalistik oktober og november 2020

Oversigt over kurser

Kursusnr. Ugedag Dato Tid Titel Timer Sted Underviser
3A Torsdag 24-sep 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 @lgod Bibliotek mgdelokale 2, Vestergz Katrine
6A Tirsdag 29-sep 18.00-21.00 Billedbehandling for redaktgrer 3 Konfirmandstuen ved Nasbjerg Kirke Rasmus

6BA Onsdag 30-sep 18.00-21.00 Billedbehandling for redaktgrer 3 Faborghus Rasmus
3A Torsdag 01-okt 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 @lgod Bibliotek mgdelokale 2, Vestergz Katrine
1A Lgrdag 03-okt 09.00-14.00 Find jeres gode historier og fa dem ud Skovlund sognearkiv Katrine
1A Sgndag 04-okt 09.00-14.00 Find jeres gode historier og fa dem ud Skovlund sognearkiv Katrine
3A Torsdag 08-okt 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 @lgod Bibliotek mgdelokale 2, Vesterge Katrine
4C Tirsdag 13-okt 18.00-21.00 Det gode pressefoto 10 Konfirmandstuen ved Naesbjerg Kirke Rasmus
4C Onsdag 14-okt 18.00-21.00 Det gode pressefoto 10 Konfirmandstuen ved Naesbjerg Kirke Rasmus
4C Torsdag 15-okt 18.00-22.00 Det gode pressefoto 10 Konfirmandstuen ved Naesbjerg Kirke Rasmus
1B Mandag 19-okt 18.00-21.00 Find jeres gode historier og fa dem ud 10 Faborghus Katrine
1B Tirsdag 20-okt 18.00-21.00 Find jeres gode historier og fa dem ud 10 Faborghus Katrine
1B Onsdag 21-okt 18.00-21.00 Find jeres gode historier og fa dem ud 10 PowerTower Agerbak Katrine
7 Lgrdag 24-okt 9.00-16.00 Lzer atlave flotte videoer 15 Skovlund sognearkiv Rasmus
7 Sgndag 25-okt 9.00-17.00 Leer at lave flotte videoer 15 Skovlund sognearkiv Rasmus
1BA Lgrdag 31-okt 9.00-14.00 Find jeres gode historier ogfa dem ud 10 Faborghus Katrine
1BA Sgndag 01-nov 9.00-14.00 Find jeres gode historier og fa dem ud 10 Faborghus Katrine
2B Tirsdag 03-nov 18.00-21.00 Skriv, sa andre far lyst til at laese dine 10 Faborghus Katrine
2B Onsdag 04-nov 18.00-21.00 Skriv, sa andre far lyst til at lzese dine 10 Faborghus Katrine
2B Torsdag 05-nov 18.00-21.00 Skriv, sa andre far lyst til at laese dine 10 Faborghus Katrine
2BA Sgndag 08-nov 9.00-14.00 Skriv, sa andre far lyst til at Izese dine 10 PowerTower Agerbak Katrine
5C Mandag 09-nov 18.00-21.00 Skab flotte fotos med billedbehandling 5 Faborghus Rasmus
5C Tirsdag 10-nov 19.00-21.00 Skab flotte fotos med billedbehandling 5 Faborghus Rasmus
3B Onsdag 11-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
2BA Lgrdag 14-nov 9.00-14.00 Skriv, sa andre far lyst til at laese dine 10 PowerTower Agerbaek Katrine
2BBeller 3BA Sgndag 15-nov  9.00-14.00 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
2BCeller 3BC Mandag 16-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
3B Tirsdag 17-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
8A Onsdag 18-nov 18.00-20.30 Skriv historien i samarbejde med journali: 5 Faborghus Katrine
2BBeller 3BA Sgndag 22-nov  9.00-14.00 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
8A Mandag 23-nov 18.00-20.30 Skriv historien i samarbejde med journali: 5 Faborghus Katrine
2BCeller 3BC Tirsdag 24-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 PowerTower Agerbaek Katrine
2BCeller3BC Onsdag 25-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 PowerTower Agerbaek Katrine
6B Onsdag 25-nov 18.00-21.00 Billedbehandling for redaktgrer 3 Faborghus Rasmus
3B Torsdag 26-nov 18.30-21.30 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
3BB Lgrdag 28-nov 9.00-14.00 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine
3BB Sgndag 29-nov  9.00-14.00 Spil jeres gode historier endnu bedre 10 Faborghus Katrine |
forsaettes...
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Om underviserne:

Rasmus Bendix
er fotograf og selvstaendig i egen virksomhed Billeder by Bendix og Bendix Production.

Han tager billeder og video for virksomheder og har en krgllet og kreativ hjerne, finder pa
vilde idéer og far mennesker til at slappe af foran kameraet.

Se mere pa hans hjemmeside: www.billederbybendix.dk/

ol >
§ HARKIIR

Katrine Friisberg
er journalist og tekstforfatter.

Med en fortid som journalist pa Jydske-Vestkysten og kommunikationskonsulent i en
offentlig organisation kender hun til, hvordan en god historie skal strikkes sammen for at
ramme rent.

Nu er hun selvstaendig og skriver bade artikler til magasiner og hjeelper virksomheder og
organisationer med at komme ud med deres gode historier og skrive tekster, der rammer
deres malgruppe.

Se mere pa hendes hjemmeside: www.katrinefriisberg.dk/

forseettes...
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Udviklingsradet Helle @st

HELLE OST
Udviklingsrad
Lokal liv & Vakot

{

Vi lgser opgaver for vores lokalsamfund

Alle er velkomne til at henvende sig til os i Udviklingsradet Helle @st med opgaver og
sager, der gnskes Igst...

Se mere pa udviklingsradets hjemmeside: www.helleoest.dk/

N ¥
CLAUS V. JEPPESEN
Formand
claus@vestland.dk
20 29 59 55

Udviklingsradet Helle @st

Fakta om Helle @st

Udviklingsrddet Helle @st bestdr af 11 medlemmer fra 6 nedenstdende landsbyer. Vi hgrer til i den gstlige del af
Varde Kommune.

Helle @st omrddet: ca. 3.500 indbyggere, landbrugserhverv, mabel og metal-fabrikation.

Agerbeek: 1324 indbygger, kommunal udviklingsplan, borgerforening, erhvervsforening, byudviklingsforening, 9. kI.
skole, 2 dagligvarebutikker, hotel, restaurant, specialbutik, sundhedspleje, industri, hdndvaerk

Arre: 648 indbygger, Danmarks eneste Blomstrende Landsby med 5 blomster. 6. kl. skole, borgerforening,
dagligvarebutik, kro, industri

Starup-Tofterup: 635 indbygger, kommunal udviklingsplan, borgerforening, erhvervsklub, 6. kl. skole,
dagligvarebutik, turisme, industri, handveaerk, transport

Fdborg: 316 indbygger, kommunal udviklingsplan, borgerforening, kro. industri, hdndvaerk,
Hjortkaer: Ca. 50 indbygger, industri

Vrenderup: Ca. 25 indbygger, huser omradets fritidscenter med 3 haller og svemmehal mv, genbrugsplads
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