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Konfirmation Kvong Kirke d. 5 september kl 10.30

Frederik Nedergaard Harmsen, Kvorupvej 111, Kvong
Anders Brydsg, Frgstrupskovvej 71, Frgstrup
Nikolai Marstrand Mechlenborg Hellingsg, Tarmvej 231, Nr.Nebel

Telegrammer m.m. kan afleveres i Kirkehuset ved Kvong Kirke
fra kl. 9.30 - 10.30 pa konfirmationsdagen

Nyt fra Kvong menighedsrad.

Lordag den 14. august blev alle restriktioner i kirkerne ophavet,
sa nu ma vi samles og synge sammen igen.

Vi glaeder os til at se jer. Pa gensyn.

Leesekreds i Kvong:

Saesonen starter torsdag den 23. september kl. 19.00-21.00 | Kirkehuset Kvong.
Fgrste gang er man velkommen til at komme med forslag til bgger vi skal lese.
Alle er velkomne.

Formiddagskaffe i Kvong.

Seesonen starter igen onsdag den 6. oktober og derefter onsdag den 3. november og
onsdag den 1. december kl. 10.30-11.30 i Kirkehuset Kvong.

Alle er velkomne.

Dab i Kvong:
Sendag den 26. september kl 12.00
Sendag den 10. oktober ki 10.30.

Julekoncert.

Vi har veeret heldige og faet en aftale med Marie Carmen Kobbel om at komme til
Kvong Kirke

mandag den 29. november. Maria akkompagneres af Steen Rasmussen piano og
Benjamin Kobbel sax.

Koncerten starter kl 19.30 i Kvong kirke.

Yderligere oplysninger fglger her i kvongposten oktober, omkring billetsalg.




Gudstjenesteplan

Dato Nr. Nebel Kvong Lydum Praest
10.30
4. sept. Konfirmation Ann Andersen
5. sept.. 1.0.30' Ann Andersen
14. s. e. trin. Konfirmation
12. sept: Ann Andersen
15.s. e. trin.
19. sept: 10.30 9.00 Ann Andersen
16. s. e. trin. Host
10.30
1726' SeF;t: 9.00 Hgst + Ann Andersen
-s- €. nn. menighedsmgde
19.00
30. sept. Efterar/Jagt Ann Andersen
Aktivitetsplan
Dato Arranggr Aktivitet Mgdested Tid
2/9 | Skolens Stgtteforening Op by night Lunde 17-21
6/9 Kgbmandsgarden sasonstart Kgbmandsgarden
Lunde
13/9 Bgrnehusets venner Generalforsamling Multihuset 19.30




NYT fra Hjgrngaard Vintage:

Flere har efterspurgt kurser i blomsterbinding, og jeg har derfor overtalt Eva
(Mormor’s Ting og Sager i Lyne) til at komme og vaere instrukter,
forelgbig fglgende aftener:

Torsdag, den 16. september 2021 fra kl. 18.30 til ca. 21.30

Vi binder en taet buket helt fra bunden med klarggring af materiale, m.m. samt vi
laver en flot dekoration i oasis. Prisen er 349 kr. incl. alt materiale samt kaffe/te og
hjemmebagt brgd.

Torsdag, den 23. september 2021 fra kl. 18.30 til ca. 21.30

Vi binder en tzet buket helt fra bunden med klarggring af materiale, m.m. samt vi
laver en flot dekoration i oasis. Prisen er 349 kr. incl. alt materiale samt kaffe/te og
hjemmebagt brgd.

Torsdag, den 7. oktober 2021 fra kl. 18.30 til ca. 21.30

Vi binder kranse. Du medbringer selv dekorationsmaterialet til kransen. Brug fra
haven eller hvad du kan finde i naturen. Prisen for kurset er 195 kr. incl. en halm-
krans og en rulle trad samt incl. kaffe/te og hjemmebagt brgd.

Torsdag, den 18. november 2021 er der kursus i julebinderi.
Naermere information herom senere, men tilmeld dig gerne allerede nu.

Der vil alle dage vaere mulighed for ogsa at handle i butikken.

Tilmelding via mail til alice@hjorngaard.dk, eller via sms til telefon nr. 23465996
efter fgrst til mglle-princippet.

Vil du gerne hygge dig sammen med arbejdskollegaer, familie eller andre, er der
ogsa mulighed for jeres helt egen aften. Det kan ogsa forega i dagtimerne - evt. i en
weekend. Kan du samle 10 deltagere til kurset, sa finder vi naturligvis en dato.

Ring, skriv eller kom endelig forbi, hvis du har spgrgsmal! Jeg er i gang med at
planlaegge flere events, og har du gnsker/ideer, hgrer jeg gerne fra dig.

Mange hilsner

HJORNGAARD pjice Hjgrngaard

Vin (‘w)c



mailto:alice@hjorngaard.dk

GYMNASTIK- GYMNASTIK-GYMNASTIK

Sa blev det igen efterar og gymnastiksaesonen starter pa ny.
| KIF udbyder vi i kommende sason fglgende hold:

Forzldre/barn

Holdet for de helt sma, som stadig har mor eller far med til gymnastik.

Vi leger, synger, treener og Igber pa redskaber.

Vi treener om torsdagen kl. 16.30 i gymnastiksalen i Kvong. Opstart uge 37.
| har tre prgvegange, og herefter tilmelder man sig pa www.Kvong.dk
Traener: Brian Nielsen

Pris: 300 kr.

Spilopperne (3-6 ar)

Holdet for bgrn, der gar i bgrnehave. Her har vi fuld fart over feltet.

Vi leger med redskaber, laver gymnastik til musik, gver motorik, leger lege og andet fis og
ballade.

Vi treener om onsdag 16.15-17.15. Opstart uge 37.

| har tre prgvegange, og herefter tilmelder man sig pa www.kvong.dk

Traenere: Britta Nielsen, Mathilde Juul og Mia Reersdorff

Pris: 300 kr.

Gymnastik for skolebgrn
Vi henviser til vores naboer i Lunde. Hold gje med Lunde gymnastikforenings facebookside.

Yin Yoga
| yin yoga er der, hvor kroppen falder til ro, vejrtraekningen falder til ro, tankerne falder til
ro.

Yin Yoga er siddende og liggende stillinger, som vi holder i 2-5 minutter.

Vi arbejder med at skabe ro, balance, velvaere og plads i kroppen Vi arbejder med
vejrtraekninger og bindevaevet. Sa krop og sind forenes og kroppen begynder at arbejde for
dig og ikke imod dig. Kroppen begynder at rette ud rette ind, sa der bliver plads til at veere
dig.

Alle er velkommen og alle kan vaere med. Vi traener 10 tirsdage kl. 19-20 med start i uge 39.

Treener: Gitte Berthelsen
Pris: 400 kr. — dog er det gratis, hvis du er medlem af Kvong Fitness.

Tilmeld dig pa www.Kvong.dk

Ved spgrgsmal for gymnastik generelt kontakt Lene Hgjris 23410385



UPEN BY NIGHT
| LUNDE

Torsd’ag den 2/9 2021

Fra kl. 17: 21

‘som tradltlon tro afholdes der igen i ar

~, Open by nighti I.unde

" Live Musik: Shubi for sjov * .
_ s Tombola
“Udstilling af Amerikaner'& Veteranbller
Madbodey fra ki 17;30 - Thai- Flamme!aks -Grill-polser
x Sponsorlgb for bern - ;
Ansigtsmaling, Fun Food; Slush ice, popcorn m.m.
 Balplads: pan@lekager, snobrod m.m:
Mad alle vores sponsorer og fa en hyggelig snak. .
Kom og var med til en hyggelig aften.

Med venlig hilsen
skolens st.gtteforening.




Kvong Medborgerhus- Medlemskontingent

Kvong Medborgerhus arbejder for, at der ogsa fremover skal vaere gode idraets- og
megdefaciliteter i Kvong. Vi driver og vedligeholder:

e Fitnesscentret

e Gymnastiksalen

e Bgrnehaven

e Lokalerne pa den gamle skole

Betaling af medlemskontingent betyder opbakning til, at vi fortsat kan have gode
fritidsfaciliteter i Kvong. Det giver ogsa stemmeret pa vores generalforsamling.

Kontingent 2021 til Kvong Medborgerhus

100 kr. pr. person

Belgbet kan indbetales pa Mobilepay 3565TH

Eller ved overfgrsel til vores konto i Ngrre Nebel Sparekasse 9682 849472
Husk i begge tilfeelde at anfgre navn

Bedes betalt inden 15. september 2021

Bestyrelsen

Formand Jan Tromborg 29135850
Naestformand Tommy Amstrup 20135675
Kasserer Peter Roesgaard 61111183
Sekretaer Charlotte Andersson 21652801

Medlem Lilian Dglby 29869171




Keere alle (22

Sa er sommerferien veloverstaet for langt de fleste og vi har sendt et lille hold
skolebgrn afsted til et nyt kapitel i deres liv. Det er altid vemodigt at slippe nogen
men det er dog alligevel med ro i maven over at vi ved de er klaedt pa til skolelivet.
Held og lykke til jer sma poder der nu er startet i skole 22

August maned er startet med endnu en begivenhed her i Kvong Bgrnehus da Peter
1. august havde 20 ars jubilzeum!!! Wow det er unik at 3 af vores dygtige
medarbejdere har beriget Kvong Bgrnehus med alle deres gode kvaliteter og
kundskaber i sa mange ar. Stort tillykke Peter ==

Vivil desuden gerne benytte lejligheden til at takke Bgrnehusets venner for at
donere os 10000 kr. som bla. er blevet brugt pa diverse redskaber til udendgrs
brug, haengekgjer samt udflugt til Dyreparken Engholm. Desuden skal pengene
bruges til svugmning til vinter. Det gleeder vi os meget til 2

Vi har haft arbejdsdag i bgrnehaven og sikke et engagement fra de fremmgdte!
Tusind tak for hjaelpen!

Ellers bruger vi tiden pa at lege, grine, tumle, pjatte, udvikle, skabe og alt der
imellem (2= Vi har det bare godt her i huset!! Faktisk sa godt at vi nu ikke har flere
pladser i vuggestuen fgr til naeste ar, sa hvis | kender nogen der skal bruge en plads,
sa kom endelig forbi eller ring, sa vi kan fa jer skrevet op (==

Vi elsker desuden ogsa at fa besgg! (22

De varmeste september hilsner her fra Kvong Bgrnehus




Indkaldelse til generalforsamling
Badrnehusets Venner i Multihuset d. 13/9-21 kl. 19.30

Dagsorden

e Valg af dirigent og stemmetallere

e Bestyrelsen aflaegger beretning

e Det reviderede regnskab forelaegges til godkendelse

e Fastsaettelse af kontingent

e Indkommende forslag

e Valg af bestyrelsesmedlemmer og to suppleanter
o Pavalger Trine Hoelgaard, Modtager ikke genvalg
o Heidi Reersdorff, modtager genvalg

e valg af revisorer

e Eventuelt




Ny sason i Kebmandsgarden Lunde

Starter den 6. september.

Nye som gamle bruger er velkommen

Hvis du har en ide til at lave noget nyt sa kontakt os.

Nye tiltag- Vi vil prgve om der er nogle der kunne taenke sig at sy deres eget tgj.
Maske af genbrugstgj

Kom og her eller ring 61267943 eller se vores side, Kgbmandsgarden Baunbo,
pa Facebook.




Kvong sogneforening orienterer

Grillhytten pad Kvong stadion ma benyttes af alle, og det er gratis at bruge den.
Hvis man vil reservere hytten, kan man kontakte Thomas Senderskov pa
tlf. 23 37 37 56. Der vil veere adgang til toiletbygning i sommerhalvaret.
Derudover aftaler man med Thomas om adgang til toiletter i Medborgerhuset.

Regler ved brug af Hytten:

Grillhytten og omradet skal behandles ordentlig.

Det der bringes til hytten og omradet, har man selv ansvar for at fa fjernet igen.
Ver opmarksom pa at der ikke er affaldsspande, s medbring selv affaldssakke.
Toilettet skal geres rent efter brug.

Der vil vaere spand, rengeringsmiddel og klude til rengeringen.

Vi vil forsege at der altid er toiletpapir.

Med venlig hilsen sogneforeningen.




Nar Kvong bliver beriget med en lille ny baby
sa kontakt Tove Nielsen pa tIf. 61 65 42 32
Storkene pa gavlen af “Medborgerhuset”
illustrerer arets nye babyer

KvongPosten udgives af Kvong Sogneforening
i samarbejde mellem alle foreningerne i Kvong.
Se ogsa www.kvong.dk

Stof til neeste nummer af Kvongposten
Indleveres senest den 18. september
E-mail: kvongposten@outlook.dk

Aktivitetskalenderen i bladet er for 2 maneder.




SPAREKASSEN

for Norre Nebel og Omegn

Vi er stadig lige
| neerheden ..

”... 0g vi er aldrig lsengere vaek
end en telefon og e-mail ...”

Vi mader vores kunder i gjenhgjde og der, hvor det passer bedst.
Du er velkommen til at kontakte os i sparekassen. Vi er pa telefonen,
pa mailen eller vi kan aftale et onlinemade.

En ting er sikkert. Vi gleeder os til at mode dig ..

Vi er det lokale pengeinstitut.

K Vi vil ogsa gerne veere dit.

Narre Nebel | Outrup | Varde | sparnebel.dk



