Gymnastikopvisning i Helle Hallen

7 lokale hold og 2 gaestehold indtager gulvet i Helle Hallen Igrdag, en 25.
marts 2023 fra kl. 10:00-12:40.

Arets gaestehold er DGI Sydvests Juniortraeningshold Bramming og MiniRep
Piger, som ogsa er klar til at lave deres flotte opvisninger for jer. Der
arbejdes i gjeblikket pa et efterskolehold. Derfor mangler de sidste brikker
for at kunne give jer tidspunkterne for programmet. Nedenstaende
program med tidspunkter er derfor vejledende.

Vi haber, at se mange til NRUI's lokalopvisning, sa vi kan fa en god og
oplevelsesrig formiddag sammen.

Program: \' ‘
10:00 - 10:15 Indmarch ' ‘R‘ \
10:15 - 10:30 Forzeldre barn (0-4 ar) ' ‘

10:30 - 10:40 Spilopper (4-6 ar)

10:40 - 11:00 DGI Sydvest MiniRep Piger

11:00 - 11:15 Spring/rytme 0-2. klasse

11:15 - 11:25 Folkedans

11:25 - 11:40 Spring/rytme 3-5. klasse

11:40 - 12:00 Junior Mix (Fra 6. klasse)

12:00 - 12:10 Glad motion for vakse voksne

12:10 - 12:35 DGI Sydvest Juniortraeningsholdet Bramming

12:35 - 12:40 Udmarch

Entre:

Dgrene abner kl. 9:30

Pris: 50 kr. for alle over konfirmationsalder

Gratis entre for treener, hjelpetraener, gymnaster, aeresmedlemmer og
bestyrelsen.

Med venlig hilsen og pa gensyn
NRUI Gymnastik



